SCHEDA DI ISCRIZIONE
AGGIORNAMENTI
IN MEDICINA INTERNA E GERIATRIA
Monte S. Angelo , 21 settembre 2012

S. Giovanni Rotondo, 22 settembre 2012
Da compilare in modo leggibile ed inviare entro e non oltre il
14 settembre ad ATENA EVENTI al n. fax 0884 530242.
Iscrizione attiva online sul sito www.atenaeventi.com sez. Eventi

Cognome

Nome

C.F

Data di nascita

Luogo di nascita

Professione

Specializzazione

Tel. Cell.

email

Indirizzo CAP

Citta Prov. ()
Reparto

Ospedale

Indirizzo CAP

Citta Prov. ()

o ISCRIZIONE VALIDA PERIL 21 SETTEMBRE
o ISCRIZIONE VALIDA PER IL 22 SETTEMBRE

Acconsento al trattamento dei dati personali, che saranno
trattati nel pieno rispetto e con I|‘osservanza delle
disposizioni del D. Lgs. 196/2003, per le finalita inerenti alla
gestione dell’'evento ECM e per l'invio di informazioni
relative agli eventi in programma.

Data

Firma

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Giuseppe Totaro
Dott. Michele Balsamo
Dott. Luigi Iannaccone

SEDE CONGRESSUALE

I giornata

Comunita Montana del Gargano Monte Sant’Angelo
II giornata

Villaggio Santa Lucia S. Giovanni Rotondo

PROVIDER NAZIONALE ECM 1282

Pégasol
Pegaso congressi ed eventi s.r.l.

Via S. Matarrese 2/7 - 70124 Bari
tel. 080 5461491 - fax 080 5468421
crediti.ecm@pegasocongressi.it

WWW.pegasocongressi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
o

Atena Eventi di Palma Calo
Via Ospedale S. Lazzaro 8
71043 Manfredonia FG

tel. / fax 0884.530242
cell. 338.8866613
info@atenaeventi.com
www.atenaeventi.com

AGGIORNAMENTI
in MEDICINA
INTERNA e GERIATRIA

ECM - Educazione Continua in Medicina
Evento formativo n. 1282 - 35819 I GIORNATA,
1282 - 35822 II GIORNATA

La frequenza a ciascuna giornata da’ diritto al
conseguimento di n. 4,5 crediti formativi ed
€ rivolto a n. 150  partecipanti:
Medici Chirurghi, Fisioterapisti, Infermieri
L'iscrizione al Convegno &  gratuita.
L'assegnazione dei crediti formativi &
subordinata alla partecipazione effettiva
all’'intero programma formativo e alla
compilazione del relativo questionario.
Alla fine dei lavori verra rilasciato |'attestato
di partecipazione.

Saranno accettate le prime 150 domande
che perverranno alla Segreteria
Organizzativa entro il 14 settembre 2012.

I GIORNATA

Monte Sant’Angelo

2 1 settembre

Comunita Montana
del Gargano

II GIORNATA

San Giovanni Rotondo

2 2 settembre

Villaggio Santa Lucia



RAZIONALE SCIENTIFICO

La visione olistica nella gestione del paziente, soprattutto quello
complesso, rappresenta I'elemento  caratterizzante ed
irrinunciabile nella definizione ed attuazione dei modelli
organizzativi e gestionali da parte dello specialista in Medicina
Interna e Geriatria. Negli ultimi anni, la ricerca ha contribuito ad
identificare meccanismi fisiopatologici comuni per quanto attiene i
grandi complessi morbosi quali lipertensione arteriosa, lo
scompenso cardiaco, l'aterosclerosi, la patologia respiratoria
ostruttiva e le malattie reumatiche, riconoscendo nello stress
ossidativo e nell'inflammazione ad essa associata, il mediatore
comune. Tutto cid rimarca la necessita di una nuova Medicina, la
Medicina dell’'uomo e non quella dei singoli organi. In altri termini,
gli specialisti devono cominciare a parlare un linguaggio comune
come comuni sembrano essere i principali meccanismi
patogenetici che troveremo enunciati nell’affrontare gli argomenti
enunciati in questo Convegno. Le malattie cardiovascolari e
respiratorie sono, a tutt'oggi, le patologie croniche a pit alto
impatto sulla sopravvivenza, sulla qualita di vita e sull’
assorbimento delle risorse in senso lato. Studi epidemiologici
indicano che esiste un’associazione tra BPCO e patologie
cardiovascolari ed ormai rendono evidente il forte nesso tra
aritmie cardiache, trombosi venose profonde, embolia pelmonare,
scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa, infarto miocardico e
BPCO. Il tutto depone per un aumentato rischio di morbilita,
ospedalizzazione e  mortalitd nei pazienti con BPCO. Tale
incrementato rischio di patologie cardiovascolari nel paziente con
BPCO & probabilmente dovuto, oltre che alla esistenza di fattori di
rischio comuni per i due gruppi di patologie, alla ostruzione delle
vie respiratorie ed all’asma che rappresentano entrambe probabili
cause di compromessa funzionalita cardiovascolare. E' ormai
risaputo che il rischio di mortalita nei pz con BPCO dipende non
solo dal fumo, dalla FEV1, PaO2, REFI Index, dalla presenza di
cuore polmonare cronico ma anche dalla presenza di alcuni fattori
di comorbilitd quali I'ischemia cardiaca e lo scompenso cardiaco.
Tutte patologie, queste, che vengono rilevate in reparti di
medicina interna o geriatria. Un ruolo particolare ha assunto negli
ultimi anni la valutazione dell'ispessimento intima-media
carotideoe la valutazione della placca che rappresentano
importanti link tra aterosclerosi e malattia carotidea. L'IMT
carotideo & ormai assodato come marker precoce di aterosclerosi,
predice la comparsa di eventi ischemici (stroke, IMA, arteriopatia
obliterante periferica) e verosimilmente hanno un valore
aggiuntivo ed incrementale nella stima del rischio cardiovascolare
globale di un paziente rispetto alle classiche carte del Rischio o
algoritmi del rischio. Le pit innovative tecniche di
rivascolarizzazione carotidea per via chirurgica o _endovascolare
verranno enunciate nella III sessione del convegno. Spazio verra
dato inoltre alle pil recenti strategie terapeutiche in tema di
trattamento della malattie reumatiche, dalla terapia steroidea, ai
DMARDs per finire ai farmaci biologici che stanno modificando la
storia naturale di questi malati e suscitando nuove aspettative non
solo per la prognosi quoad valetudinem ma anche quoad vitam.
Infine ci soffermeremo sull’assistenza e sulla riabilitazione del
paziente geriatrico, cercando di offrire i i profili di assistenza, cura
e riabilitazione in alcuni specifici setting, quale il paziente anziano
allettato ed in fase terminale, in un approccio multidisciplinare che
vede coinvolti nella redazione del piano di assistenza
personalizzato, il medico, linfermiere ed il (fisioterapista.

Giuseppe Totaro - Michele Balsamo

PROGRAMMA SCIENTIFICO I GIORNATA

13.00 Iscrizione dei partecipanti

13.30 Apertura dei lavori
Presentazione del Corso
e saluto delle autorita

MALATTIE CARDIOPOLMONARI

Moderatori: G. D'Addetta - G. Totaro

14.00 BPCO: Linee guida per malattia oppure
orientate al paziente? L. Giordano

14.40 BPCO e scompenso cardiaco - F. Ventrella

15.20 Dall'ipertensione alla insufficienza
cardiaca - S. Talarico

16.00 Discussione

17.00 Coffee Break

ASSISTENZA E RIABILITAZIONE IN GERIATRIA

Moderatori: G. Chiodo - M. Balsamo

17.10 Stato di disidratazione e trombofilia nel
paziente anziano allettato
(terapia epanirica) - V. Iannaccone

17.50 La contenzione fisica nel paziente
geriatrico - G. Chiodo

18.30 Riabilitazione nel paziente terminale
V. Brigida

19.10 Discussione

20.10 Compilazione e consegna dei
questionari ECM

20.30 Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI

Michele Balsamo - Dirigente Medico U.O. Medicina Interna
Ospedale "S. Camillo de Lellis" - Manfredonia FG

Vito Brigida - Fisioterapista C. di Terapia fisica e Riabilitazione
Ospedale "S. Camillo de Lellis" - Manfredonia FG

Giuseppe Chiodo - Dirigente Professioni Sanitarie Infermieristiche
ASL FG

Giovanni D’Addetta - Medico Specialista in Medicina Interna
Luigi Giordano - Dirigente Medico U.O. Medicina Interna
Ospedale "S. Camillo de Lellis" - Manfredonia FG

Vincenzo Iannaccone - Direttore della U.O.C. di Medicina Interna
Ospedale Civile di Termoli CB

Serafino Talarico - Dirigente Medico U.O. Medicina Interna
Ospedale "S. Camillo de Lellis" - Manfredonia FG
Giuseppe Totaro - Direttore U.O. Medicina Interna
Ospedale "S. Camillo de Lellis" - Manfredonia FG
Francesco Ventrella - Direttore S.C. di Medicina Interna
Ospedale “G. Tatarella” - Cerignola FG

PROGRAMMA SCIENTIFICO II GIORNATA

08.30 Iscrizione dei partecipanti

08.55 Apertura dei lavori
Presentazione del Corso

ATEROSCLEROSI E MALATTIA CAROTIDEA

Moderatori: A. Greco - G. Totaro

9.00 Malattia carotidea: ruolo degli ultrasuoni
M. Balsamo

9.40 Malattia carotidea e rischio cardiovascolare
M. Ciccone

10.20 Rivascolarizzazione dei tronchi
sovraortici: stato dell’arte
G. Colacchio

11.00 Discussione

12.00 Coffee break

MALATTIE REUMATICHE

Moderatori: G. Lapadula - S. Talarico

12.30 Artrite reumatoide: diagnosi e terapia
L. Iannaccone

13.10 Monitoraggio dei pazienti in trattamento
dmards e biologici
F. Cantatore

13.50 Terapia steroidea e malattie reumatiche
R. Bucci

14.30 Discussione

15.30 Compilazione e consegna dei
questionari ECM

16.00 Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI

Romano Buad - Dirigente Resp. Ambulatorio e D-H di Reumatologia ospedaliera
A.O.U. “"Ospedali Riuniti” - Foggia

Francesco P. Cantatore - Direttore U.0.C. Reumatologia Univ.
A.O.U. "Ospedali Riuniti” - Foggia

Marco Ciccone - Professore Associato di Cardiologia
Universitd degli Studi di Bari

Giovanni Colacchio - Direttore U.O.C. di Chirurgia Vascolare M.A.S
IRCCS Ospedale "Casa Sdllievo della Sofferenza '~ S. Giovanni Rotondo FG
Antonio Greco - Direttore S.C. di Geriatria

IRCCS Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza - S.Giovanni Rotondo FG
Luigi Iannaccone - Dirigente Medico'U.O. Medicina Interna
Ospedale "S. Camillo de Lellis"- Manfredonia FG

Giovanni Lapadula - Cattedra di Reumatologia

Universita degli Studi di Bari
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